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Moderne Osteopathie 
für Säuglinge und Kinder

Ninotschka 
Wessolowski
Ich habe Osteopathie 
studiert, weil ich es für 
eine wertvolle und 
unersetzlich Thera-
pieform halte, die 
unsere Gesund-
heitsversorgung 
notwendig erweitert.

Ihre Ansprechpartner
für unsere Kinder- & Säuglingsosteopathie

Um die Möglichkeit zu haben, selbst die kleinsten Patienten 
unterstützen zu können, habe ich mich mit dem Master unter 
anderem auf Osteopathie für Kinder und in der Schwanger-
schaft spezialisiert. Dadurch erlernte ich eine neue Form der 
Osteopathie die mit sanften Techniken funktioniert, ohne 
dass unsere kleinsten Patienten erzählen können, was ihnen 
fehlt. In der Praxis genieße ich die Möglichkeit Patienten 
jeden Alters zu unterstützen, unabhängig davon, ob sie ein 
paar Tage oder viele Jahre alt sind.

Johannes Erk
Als Osteopath arbeite 
ich mit Kindern, weil 
ich ein starkes 
Interesse an der 
motorischen Entwick-
lung von Säuglingen 
und Kleinkindern habe. 
Kindern ihr volles 
Entfaltungspotenzial 

zu ermöglichen bereitet mir große Freude. Mein Beruf 
ermöglicht es mir, aktiv zur Gesundheit und dem Wohlbefind-
en von Kindern beizutragen. Ich sehe meine Arbeit als 
Möglichkeit, positive Veränderung im Leben junger Kinder zu 
bewirken.



Moderne Osteopathie
für Säuglinge und Kinder 

Die Gesundheit und das Wohlbefinden unserer Kinder stehen 

immer an erster Stelle. Osteopathie bei Kindern - eine sanfte, 

sichere und effektive Behandlungsform, die speziell auf die 

Bedürfnisse der jüngsten Patienten und Patientinnen 

zugeschnitten ist. 

    Was ist Osteopathie? 

Osteopathie ist ein ganzheitliches Behandlungskonzept, das die 

Selbstheilungskräfte des Körpers in den Mittelpunkt stellt. 

Durch den Einsatz manueller Techniken wie gezielte Manipula-

tionen, Muskeltechniken und Mobilisation zielt die Osteopathie 

darauf ab, nicht nur Symptome zu behandeln, sondern auch die 

Ursachen von gesundheitlichen Beschwerden zu adressieren. 

Dieser Ansatz integriert die physische, psychische und soziale 

Gesundheit des Patienten, um eine umfassende Gesundheits-

förderung zu erreichen.

    Warum unsere Praxis?

Unsere Praxis steht für eine fortschrittliche Anwendung der 

Osteopathie, die jeden Patienten in seiner Ganzheit erfasst und 

behandelt. 

Wir verbinden tiefgreifendes Fachwissen mit aktuellen wissen-

schaftlichen Erkenntnissen, um individuell angepasste Therapi-

en zu bieten. 

Unsere ganzheitliche Herangehensweise berücksichtigt körper-

liche sowie psychosoziale Faktoren, um eine auf Ihre Bedürf-

nisse zugeschnittene und nachhaltige Verbesserung Ihrer 

Gesundheit und Ihres Wohlbefindens zu ermöglichen. 

Bei uns steht die Förderung der natürlichen Selbstregulierung 

Ihres Körpers im Vordergrund, um langfristig Bewegungsein-

schränkungen zu lösen und die Lebensqualität zu steigern.

Wir verfügen über ein BAO-konformes Osteopathie Studium/Ausbil-
dung nach internationalem Standard, gehören zwei osteopathischen 

Berufsverbänden an (VOD und BVO) und sind Heilpraktiker. 

       Was genau ist Osteopathie für Kinder?

Osteopathie für Kinder unterscheidet sich von der Behandlung 

von Erwachsenen und ist eine spezielle Form der Osteopathie.

Qualifizierte Osteopathen erkennen und behandeln Alltag-

sprobleme Ihres Kindes mit sanften Techniken, unterstützen 

eine harmonische Entwicklung und lindern Geburtsstress.

       Bei welchen Symptomen lohnt sich ein 

    Besuch bei der Osteopathie?

• Bauchschmerzen und Blähungen

• Stillprobleme 

• Lieblingsseiten/ Haltungsabweichungen

• Unruhiger Schlaf

• Kopfasymmetrien

• High need Babys

• Wachstumsschmerzen 

       Weitere Informationen & 

    Termine online buchen

Sie haben Fragen zu unseren Leistungen oder möchten

bequem einen Termin buchen? Auf unserer Homepage

www.mainkoerper360.de finden Sie alle Informationen. 


